
Früchtetee-Sorbet mit Erdbeeren

ZUTATEN 750 ml Wasser
4 TL Erdbeersorbet Früchtetee
200 g Erdbeeren

ZUBEREITUNG

1. Das Wasser aufkochen und den Früchtetee in einer Kanne aufgießen. Anschließend 
sieben Minuten ziehen lassen. 

2. Die gewaschenen Erdbeeren klein schneiden, pürieren und durch ein Sieb streichen. 

3. Das Erdbeepüree, den Zitronensaft und den Zucker zum Tee dazugeben und gut 
verrühren.

4. Die Masse in eine Auflaufform füllen und ca. 6 Stunden ins Gefrierfach stellen. 

80 g Kokosblütenzucker
2 gepresste Zitronen


